
VIDA AUTÓNOMA
E INCLUSIÓN
FORMACIÓN 2024

La salud importa. Noción de mediación. 
9 y 11 de abril 

Intoxicaciones alimentarias. Prevención y actuación. 
15 y 17 de abril

Planifica tu tiempo libre. Excursión a Dinópolis. 
14 y 16 de mayo. Excursión: sábado 18 de mayo

Abuso sexual. Identificación, prevención y actuación.  
3 y 5 de junio

Abuso económico. Identificación, prevención y
actuación.  
10 y 12 junio

Buen uso del teléfono y sus aplicaciones. 
16 y 18 de septiembre

Medidas de apoyo judicial. ¿Qué y cuáles son? 
24 y 26 de septiembre

Relaciones sanas. Cómo construirlas y mantenerlas. 
14 y 16 de octubre

Buen uso del ordenador y sus herramientas. Word e
Internet. 
29 y 31 de octubre

Derechos y deberes de personas con discapacidad
intelectual, capacidad intelectual límite y TEA. 
12 y 14 de noviembre.

PLAZAS LIMITADAS INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

LUGAR: Centro de formación ATADES
C/ Pablo Neruda, 8 (Zaragoza)

HORARIO: 17:00 a 19:00

PRECIOS:
1 formación - 15€
3 formaciones - 36€
4 ó más formaciones - 10€/formación
Pack 10 formaciones - 70€
Excursión a Dinópolis - 40€

www.atades.org

vida.autonoma@atades.org

Tel.: 689 923 240


